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SALVAN POLICIAS
A UNA BEBE

Oficiales de la Policia Ban-
caria e Industrial de la SSC
brindaron los primeros au-
xilios a una bebé, de 71 me-
ses de edad, gue no podia
respirar y lograron estabili-
zarla, en la estacion Merced
de la Linea 1del Metro. Pa-
ramédicos diagnosticaron
a la peguefa con sindrome
febril con crisis convulsiva y
fue llevada a un hospital en
compaiiia de su padre.
Andrea Ahedo

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacion de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras
Literarias y Artisticas. EFINFO sélo realiza la presente publicacion por asi haberlo el cliente de i de EFINFO, tni con el

prop6 de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota
es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningtn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmisién pablica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.



Metro

Seccioén: Seguridad

2025-01-01 02:19:16 192 Cm2

Pagina: 3

1/2

SE VISTEN
DE HEROES

CIUDAD DE MEXICO.- Oficiales de la Policia

Bancaria e Industrial de la SSC brindaron los
primeros auxilios a una bebé, de 11 meses
de edad, que no podia respirar y lograron

estabilizarla, en la estacion Merced de la Linea 1
del Metro. Paramédicos diagnosticaron

a la pequena con sindrome febri con crisis
convulsiva y fue llevada a un hospital en

compania de su padre.
ANDREA AHEDO
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Pone guantes

a colegas

Emprende Erick Monroy proyecto para habilitar gimnasio
y entrenar gratis a policias que les interese aprender a boxear

REFORMA/STAFF

Con el animo de estar prepa-
rados para enfrentar la de-
lincuencia este 2025, Erick

quien es el actual campedn

de box de la quinta edicion

de la competencia anual.
Ademas de policia, Erick

Erick Monroy,
policia y boxeador

! es boxeador profesional, es Se cred para

Monroy Sanjuanero se toma multimedallista en atletismo 28 :
en serio la condicion fisica. y, actualmente, se prepara darles un espacio

_ Erick es un policia de Ia para competir en la discipli- alos comparieros
DlIrecmo;}dedPar quimetros na de tiro policial en las Po- donde ellos
e Inmovilizadores, pertene- liolimpiadas de este afio. ieran realizar
ciente a la Subdireccion de Para é es primordial pu(_h_e rea 2
Transito de la Secretaria de Gargritar lasctvida sl actividad fisica
Seguridad Ciudadana (SSC), ca en los compafieros poli- y pudieran estar
que busca fomentar la acti- cias, pues considera que es en condiciones
vidad fisica entre sus com- importante el cuidado per- optimas para
pafieros mediante las clases sonal para la 6ptima reali- Bt :
de box que imparte gratuita- 60 d lab ke . AT
mente en un gimnasio ubi- Zfaon te Sus o OI.ES gomo atenciénala
cado en la Colonia Centro. b s e S ciudadania”

“Se cred para darles un
espacio a los compafieros
donde ellos pudieran reali-
zar actividad fisica y pudie-
ran estar en condiciones op-
timas para brindar una me-
jor atencion a la ciudadania”,
mencion6 Monroy en entre-

“Es brindarte una aten-
cion a ti como servidor pu-
blico, como humano, como
persona, primero que na-
da ti debes estar bien con-
tigo mismo, con tu persona
y con cOmo te sientes para
poder proyectar eso a la ciu-
dadania”, destac6 Monroy.

vista para REFORMA. ) ;
El policia, de 33 afios, Aumique Ja mayuria de
forttié petrte: del equipo que personas que acuden al

en febrero adaptd un espa-
cio practicamente abando-
nado para convertirlo en el
Gimnasio Bellator Octo, in-
augurado ese mismo mes.
Ahora entrena gratuitamente
a companeros y practicantes
de box amateur, en el niime-
ro 30 de la Calle Topacio.
“Este espacio se ocupaba
para resguardar lo que eran
los lockers de los comparie-
ros”, menciono el agente y
destaco que el equipamien-
to del gimnasio se ha logra-
do gracias a las donaciones
de sus compaiieros policias.
En la Base, Erick ha en-
trenado a comparieros que
han sido galardonados en
distintas ediciones de las
Poliolimpiadas de la SSC,
como la policia primera Jé-
sica Arias Gonzalez, quien
obtuvo la medalla de pla-
ta en box y el policia terce-
ro Juan Bautista Mariano,

gimnasio son policias y ele-
mentos de otros organismos

de seguridad, las clases es-
tan abiertas para todo publi-
co de lunes a viernes en tres
horarios, a las 15:30, 17:30 y
19:30 horas.

“La invitacion esta abier-
ta a toda la sociedad civil,
cualquiera que quiera ve-
nir y que no tenga a lo me-
jor los recursos para poder
pagar un gimnasio, puede
venir aqui con nosotros los
policias y nosotros podemos
apoyarlos y darles un entre-
namiento optimo”, dijo.

1José Miguel Chavaro
Rangel es de los agentes
mas avanzados en el box.
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Pone guantes
a colegas
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1El cuidado en los entrenamientos es basico para evitar lesiones.
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1 Erick ha entrenado a algunos de sus compafieros que han sido galardonados en las Poliolimpiadas de la $SC.
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SE PREPARAN POLICIAS
PARA ENFRENTAR
A LA DELINCUENCIA

SEGURIDADA4YS5

ses de box que imparte gratuita- abandonado para convertirio en el et

on el dnimo de estar prepa-

rados para enfrentar Ia de-

lincuencia este 2025, Erick

Monroy Sanjuanero se toma

en serio la condicion fisica.
Erick es un policia de la Direccion
de Parquimetros e Inmovilizadores,
perteneciente a la Subdireccion de
Transito de la Secretaria de Seguri-
dad Ciudadana (SSC bt

mente en un gimnasio ubicado en
la Colonia Centro.

“Se cred para darles un espa-
cio alos compaiieros donde ellos
pudieran realizar actividad fisica
y pudieran estar en condiciones
dptimas para brindar una mejor
atencion a la ciudadania”, men-
ciono Monroy en entrevista para
METRO. _

policia, de 35 anos, formo
parte del equipo que en febrero
adapto un espacio practicamente

Gimnasio Bellator Octo, inaugurado
ese mismo mes. Ahora entrena gra-

tuitamente a companeros y practi-

cantes de box amateur, en el nime-
ro 30 de la Calle Topacio. -

“Este espacio se ocupaba para
resguardar lo que eran los lockers
de los compafrieros”, mencioné el
agente y destaco que el equipa-

fomentar la actividad fisica entre
sus companeros mediante las cla-

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras
Literarias y Artisticas. EFINFO sélo realiza la presente publicacién por asi haberlo solicit el cliente de

de EFINFO, tni con el prop6 de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota

es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningtn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmisién pablica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.



Metro
Seccion: Portada, Seguridad

2025-01-01 02:10:18  1124cm®  Péagina:l,4-5 2/4

MNasio gd IOUTIadio

gracias a las donaciones de sus
compaiieros policias.

" En la Base, Erick ha entrenado
a compafieros que han sido galar-
donados en distintas ediciones de
las Poliolimpiadas de la SSC, como
la policia primera Jésica Arias Gon-
zalez, quien obtuvo la medalla de
plata en box y el policia tercero
Juan Bautista Mariano, quien es el
actual campeodn de box de la quin-
ta edicion de la competencia anual.

_Ademas de policia,

boxeador profesional, es multime-
dallista en atletismo y, actualmente,
se prepara para competir en la dis-
ciplina de tiro policial en las Polio-
limpiadas de este afio.

Para él es primordial fomentar
la actividad fisica en los compafie-
ros policias, pues considera que es
importante el cuidado personal pa-
ra la dptima realizacion de sus la-
| bores como elemento de seguridad.

“Es brindarte una atencion a ti
como servidor publico, como hu-
mano, cComo persona, primero que
nada tu debes estar bien contigo
mismo, con tu personay con como

te sientes para poder proyectar eso
a la ciudadania”, destacé Monroy.

Aungue la mayoria de personas
que acuden al gimnasio son policias
y elementos de otros organismos
de seguridad, las clases estan abier-
tas para todo ptiblico de lunes a
viernes en tres horarios, a las 15:30,
17:30 y 19:30 horas.

“La invitacion esta abierta a to-
da la sociedad civil, cualquiera que
quiera venit y que no tengaa lo me-
jor los recursos para poder pagar
un gimnasio, puede venir aqui con
nosotros los policias y nosotros po-
demos apeyarlos y darles un entre-
namiento dptimo”, dijo.

1José
Miguel
| Chavaro Rangel
| esdelosagentes

mas avanzados /|
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1 El entrenamiento mantiene
en forma sus reflejos.

Se cred para darles un
espacio a los comparieros
donde ellos pudieran realizar
actividad fisica y pudieran
estar en condiciones éptimas
para brindar una mejor
atencion a la ciudadania”.

policia y boxeador
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1Juan Bautista Moreno ha sido campeon
en las Poliolimpiadas. i .

1El
cuidadoen los
entrenamientos
es basico para
evitar lesiones.

1 Para el policia José Miguel es pri
na buena condicion.
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EN SUS MARCAS, LISTOS..

 Titulapes de las Alcaidias plam los e considay
JAVIER LOPEZ CASARIN, ALVARO OBRE:QQN

ran seréa os tmos que deberén solventar en sus demarcaciones durante este afio.
NANCY NUNEZ, AZCAPOTZALCO

££ Entre los retos que enfrentaremos esta
consolidar el Sistema Integral de Seguridad
360, gue implementamos este afio (2024) y
que ya empezo a dar resultados, como la dis-
minucién de delitos de alto impacto, privile-
giando la prevencion y la coordinacion conla
SSC. Nuestro objetivo es construir comunidad,
de la mano de la ciudadania”.

£ € Seguiremos en coordinacién permanente

con las instancias para la Construccion de la

. Pazy combate a la inseguridad. Buscaremos
~ fortalecer los servicios publicos mediante

- Jornadas de Bienestar en Tu Comunidad.
Impulsaremos acciones sociales para la aten-

~ cidn de las mujeres; se buscara fortalecer el

- acceso ala cultura”.

_LUIS MENDOZA, BENITO JUAREZ

€6 El principal reto de mi Gobierno pa-
- ra 2025 es que la gente siga viviendo bien.

~ Que Benito Judrez siga siendo el mejor lu-

~ gar para vivir de toda la Ciudad. Para ello

_ nuestros esfuerzos estaran enfocados en

~ cumplir con las exigencias de los vecinos en
_ infraestructura urbana, seguridad, certeza,
 transparencia y buen Gobierno”.

 GIOVANI GUTIERREZ, COYOACAN

££ Seguir creciendo en la percepcion de
seguridad como lo ha sefialado el Inegi;
mantenernos en los primeros lugares de
eficiencia administrativa, incrementar el
alcance de los servicios urbanos, mejorar
instalaciones de servicios para la ciudada-
nia y todos los preparativos con miras al
Mundial de Futbol 2026".

CARLOS ORVANANOS, CUAJIMALPA

. €6 En 2025, Cuajimalpa enfrenta el reto
- de reducir la desigualdad social. Aspiramos
-~ aser una demarcacién mas segura, ordena-
da, sostenible, solidaria e incluyente, con
un Gobierno que garantice el acceso a me-
. jores servicios y oportunidades para el de-
- sarrollo integro de todas las familias
_ cuajimalpenses”.

ALESSANDRA ROJO DE LA VEGA, CUAUHTEMOC

£ € Cuauhtémoc vivira una reconstruccion
sin precedentes de su tejido social,
desarrollaremos una Alcaldia para la vida,
rescatando los espacios publicos, dandoles
una planificacion cultural y deportiva; im-
pulsando nuestro histdrico programa “Brilla
Cuauhtémoc” (...). Seguiremos siendo la
Alcaldia mas feminista”.
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_JANECARLO LOZANO, GUSTAVO A. MADERO

. €6 Enfrentamos muchos retos, hemos im-
. plementado una estrategia de seguridad

© para regresarle la tranquilidad a las famifias
para que sus hijos puedan salir sin ningun
temor a las calles. Nos pusimos como reto
gue Gustavo A. Madero tenga los mejores
parques publicos, hospitales, escuelas, y los
mejores servicios en toda la Capital”.

" FERNANDO MERCADO, MAGDALENACONTRERAS

&£ El principal reto en Magdalena Contre-
ras sera atender las causas de la poblacion
en situacion de vulnerabilidad; (...) comba-
tiremos la inseguridad con inteligencia poli-
cial; (...) transformaremos el rezago social

y la falta de condiciones de bienestar por
un impulso al deporte, la cultura, la salud

y el empleo”.

7

MAURICIO TABE, MIGUEL HIDALGO

££ Los retos que tenemos para el proxi-
mo afio es que Miguel Hidalgo se convierta
en la Alcaldia mas segura de la Ciudad (...).
Dos, continuar arreglando e iluminando las
calles de nuestros barrios y colonias po-
pulares, que se reilumine (...). Y tres, seguir
poniendo primero a las mujeres en todos
los programas sociales”.

££€ Uno de los retos es fortalecer la seguri-
dad, promover la igualdad de género e im-
pulsar a la juventud. Buscamos empoderar
a las mujeres mediante apoyos econdmicos
y el autoempleo, formar jovenes lideres con
habilidades para transformar comunidades
y fomentar una convivencia pacifica a tra-
veés de programas”.

e e B el I P
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