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EUNICE RENDÓN

ARASDE SUELO

Sin dejara nadie atrás: Boxeo

por laPaz yelDesarrollo
ste6deeabril, en marco

del Día Internacionaldel

Deporte para el Desarro-
llo la Paz, México alzará la voz

y los puñoscon un mensaje cla-
ro:el deporte es una herramien-
ta poderosa para construir paz,
prevenir laviolenciay promover
la inclusión.

Miles de personasse reunirán
en todo el país paraparticipar en

la clase de boxeo más grande de
la historia. Impulsada por lapre-
sidenta Claudia Sheinbaum el
Consejo Mundial de Boxeo

(CMB), coordinada por Miguel
Torrucodirectorrnacionalde Pro-
moción al Deporte y Bienestar,
esta iniciativa contarácon lapar-
ticipación de las los gobernado-
resen las plazasprincipales de los

32 estados. así comodecampeo-
nes mundiales. niñas niños, ju-
ventudes comunidadesenteras

quesesumaránaaesta jornadapor
la paz la inclusión

Este esfuerzo trasciende el es-

pacio público. En un acto sin pre-
cedentes. más de 18 mil personas
privadasde)laalibertad (PPL 150

centros penitenciariosy centros
de adolescentes en conflicto con

la ley, así como pacientes de cen-

tros de rehabilitación de adiccio-
como RAIBU en Chihuahuay

el Arca de Noé en Mérida, se su-

marán a la movilización. Gracias
al compromisodele
nitenciarios en 29 estados, de la
Oficinade Naciones Unidas con-

tra la Droga el Delito (UNODC)

y organizaciones civiles como

RED VIRAL yCERES, esta clase
enviará un mensajeglobaldepaz,
esperanza y reconciliación.

Asimismo, como parte de la
alianza con la organización Pea-
ce and Sport, se alzarán miles de

tarjetasblancas dentro yfuera de
los centros duran-

que
de manera simbólicaconectaráa

los participantes con un movi-
miento global que promueve la

paz través del deporte.
La UNODC, que respalda esta

iniciativa través de su progra-
ma SC:ORE (Sport against Cri-
me: Outreach, Resilience, Em-

powerment), ha impulsado la
idea de que el deporte puede
debes uncomponentecentral
en las estrategias de prevención
del delito y reintegración social.
En regiones como América La-
tina. donde los contextosde vio-
lencia estructural, pobrezayfal-
ta de oportunidades nutren las
filasdel crimen,el deporte juega
un papel insustituible

En México hay más de 230 mil

personas privadas de la libertad.
de las cuales 140% aún no ha re-

cibido una sentencia. Además,
existen desafíos significativos en

los sistemas penitenciarios del

pais talescomo asobrepoblación
y limitación en los recursos En
esecontexto, el deportesepre
ta comouna alternativa poderosa
para transformar los espacios de
reclusiónen entornos dedesarro-
llo oportunidades Ac-

tividades como el boxeo, profun-
damente arraigado en la cultura

popular, fortalecenelbienestar fi-

sico yemocional además de que
promueveneldesarrollo de habi-
lidades clavecomoellautocontrol
la disciplina, la empatía la reso-

lución pacífica de conflictos.
Participantes de los centros

penitenciarios señalans "El bo-
xec me ha permitido canalizar
mi energía de forma positiva,
mantener la disciplinayenfocar
mi mente" "El deporte ha cam-

biado mi vida; descubrí habili-

que quetenía yse
haconvertidoen un refugio para
mantenerlaacalma liberare
trés" "Con elbox salen mis frus-

tarcionesymi adrenalina. pon-
go toda mi energía..

Repensar los sistemas peni-
tenciarios apostar por modelos
más humanos inclusivos no es

solo unactodejusticia, esunaes-

trategia efectiva de paz yseguri-
dad. Por eso. elmensaje queMé-
xico lanza con el evento de este

próximo 6deabril -conpunos
alzados tarjetas blancas en al-

estambiénuna invitaciónal
mundo la paz se construye con
todos. sin dejar nadie atrás.

Gracias al compromiso de los
sistemas penitenciarios devarios
estados milesdepersonaspriva-
das de la libertadse han sumado

la que será una jornada histó-
rica. más allá de los muros, lle-
vando esperanza, fuerza ysenti-
do de comunidad quienesmás
lo necesitan

@EuniceRendon

Repensar los sistemaspenitencia-
rios no es solo un acto de justicia, es

una estrategia de paz y seguridad.
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