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SON MAMÁS EL 85% DE LAS RECLUSAS A NIVEL NACIONAL 5

MUJERES EN LA CÁRCEL PADECEN ABANDONO FAMILIAR

Sonmadresel 85%
de las presidiarias

LA VIDA COMO PERSONAS PRIVADAS DE LA LIBERTAD LES DIFICULTA SER MAMÁS DEBIDO

A QUE LOS PENALES NO ESTÁN DISEÑADOS PARA GARANTIZARLES ESTOS DERECHOS

OMAR MONTALVO

GRUPO CANTÓN

CIUDAD DE MÉXICO.- En

las cifras de la población pe-
nitenciaria nacional, del total

de mujeres que están privadas
de su libertad, cerca del 85 por
ciento son madres, la mayoría
tienen a sus hijos menores de

edad como dependientes eco-

nómicos, además de aquellas
que desempeñan la maternidad

en prisión, un lugar en el que
la mayoría de mujeres experi-
menta el abandono familiar al

no tener visitas.

La última Encuesta Nacio-

nal de Personas Privadas de su

Libertad (ENPOL) del INEGI,
arrojó que en el país hay 13 mil

250 mujeres en prisión. De esta

cifra, la organización Reinserta

estima que este año el 84.8 por
ciento de internas son madres,
dónde la población que ejerce
la maternidad está entre las

poblaciones más vulnerables.
De acuerdo con el Censo Nacio-

nal del Sistema Penitenciario

Federal y Estatales 2024, en el

último año ingresaron 282 nue-

vasmujeres a las cárceles quese

encontraban embarazadas o en

periodo de lactancia, además de

343 madres privadas de su li-

bertad que tuvieron a sus hijos
en los centrospenitenciarios.El

mismo Censo señala que cada

año las cifras son similares. Al

respecto, Reinserta señala que
en el país sólo hay 37 de las 360

prisiones mexicanas que cuen-

tan con espacios para los meno-

res de edad.

En tanto el Centro de Estu-

dios Legislativos (Celig) de la

Cámara de Diputados, añade

que del total de madres priva-
das de su libertad, cerca del 67

por ciento dejaron a sus hijos
en cuidado de algún familiar,
mientras que el resto conserva

a sus hijos en prisión debido a

que no tiene otra alternativa,
pues han sido abandonadas

por su familia.

Aunque el aislamiento so-

cial afecta principalmente a

quienes también son madres,
el abandono familiar lo vive

cerca del 80 por ciento de in-

ternas según la Comisión Na-

cional de Derechos Humanos

(CNDH), pero esto tiene una

mayor incidencia en los pena-
les de Santa Marta Acatitla y
de Tepepan, en la Ciudad de

México, lasegunda entidadcon

más reclusas, después del Esta-

do de México.

PRESAS

Las muje-
res que son

madres pri-
vadas de su

libertad son

consideradas
como una

población en

estado de

vulnerabili-

dad, debido
a que en las

prisiones son

comunes las
violatorias a

al trato hu-
mano básico

como el ac-

ceso a insu-

mos

37

prisiones
mexica-

nas que
cuentan

con espa-
cios pa-
ra los me-

nores de
edad
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Internas reclaman torturas y abusos desde sus detenciones
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