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Organizanconcursodebaile

en el Reclusorio Oriente
La Subsecretaría del Sistema Penitencia-
rio de la SSC dio a conocer que en el Reclu-
sorio Oriente, en Iztapalapa, se realizó un

concurso de baile a fin de que personas
privadas de la libertad puedan destacar
su talento en las diferentes expresiones
de la danza como lo es la folclórica.
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Fomenta Congreso la
menstruación digna

Para combatir la falta de informa-
ción y estigmas alrededor de la
menstruación, lascuales incitan a la
creación deestereotiposydesigual-
dad, elCongreso capitalino aprobó
una reforma laLeyde Accesode las

Mujeresa unaVida Libre de Violen-
cia de la CiudaddeMéxico.

El documento establece que se

considerará violencia contra los de-
rechos reproductivos, impedir ejer-
cer la libertad de elecciónen cuanto

a los productos e insumos para la

gestiónmenstrual.
También apunta que la Secreta-

ría deSeguridad Ciudadanadeberá

garantizar a las mujeres privadas
de su libertad el acceso a espacios
adecuados, insumos y productos
necesarios durante esteproceso.

Asimismo, la Secretaría de las
Mujeres ejecutaráprogramasenfo-
cados a la gestión menstrual para
eliminar estereotiposyprejuiciosen

la materia.
La Secretaría de Inclusión yBien-

estarSocial tendráque implementar
accionesypolíticas públicaspara ga-
rantizar una menstruación digna las

mujeresya spersonas uantes

de ingrupodeatención prioritaria.
Mientras que la Secretaría de

Salud difundirá información sobre
cómoejercerelderecho a tener una

menstruacióndigna, librede prejui-
ciosydiscriminación.

LaSecretaríadeEducación, Cien-
cia, Tecnología e Innovación difun-

dirá derechos sexuales, reproduc-
tivos, y sobre la gestión menstrual,
conelpropósitodeprevenirelabuso
sexual infantily laviolencia contra

losderechosreproductivos.
La Secretaríade TrabajoyFomen-

to al Empleo diseñaráy ejecutará
campañas deconcientización con el

objetivo de evitar la discriminación
en los centros laboralesporelproce-

sode menstruación.
La menstruación digna abarca el

derecho a la salud sexualy repro-

PROTECCIÓN.
La legisladora
AnaFrancis

LópezBayghen
consideró

quela
desinformación

dapiea
estereotiposy
sentimientos

vergüenza
durante

proceso
natural.

ductiva, acceso a la información
científica, a insumos como toallas
sanitarias,copasmenstrualesy anal-
gésicos. Garantizar el accesoalagua
potable e infraestructura sanitaria,
asícomo vivirla libre deviolenciay
discriminación. /24HORAS




