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'Están en prisión
por necesidad'

Piden reclusas a las candidatas presidenciales
que las volteen a ver por ser mujeres y que se interesen

en la situación de olvido que viven a diario

MARÍA ELENA CANTÚ

Ella sabe que en el próxi-
mo debate presidencial
del 28 de abril se aborda-
rán los temas de la pobreza
y la desigualdad, y espera
que las candidatas Claudia
Sheinbaumy Xóchitl Gál-

vez, por sermujeres, se in-

teresen en este universo hu-
mano vulnerabley olvidado.

Lamenta no poder vo-

tar como lo harán quienes se

encuentran en prisión pre-
ventiva entre el el 20 de

mayo para elegir los cargos a

Presidencia de la República,
Jefatura de Gobierno, diputa-
ciones al Congreso de la Ciu-
dad de MéxicoyAlcaldías.

"Sandy no puede votar,
está sentenciada siete años
de prisión, pero, igual que
otras mujeres en Tepepany
en Santa Martha, sigue las

campañas con la esperan-
za de que se visibilice cómo
muchas mujeres están en

prisión por hambre, por ne-

cesidad". afirma Beatriz Mal-

donado, directora de Muje-
res Unidas la Libertad.

Detrás de los muros de
las dos prisiones para muje-
res de la Ciudad de México
abundan las historias que
evocan personajes litera-
rios como Jean Valjean, en-

carcelado por robar un tro-

zo pan en un país con

profundas desigualdades y
bajo un sistema penal que

castigaba desproporciona-
damente los más pobres.

"En México se está cas-

tigando la desigualdad en

sus

jeta Fátima Gamboa, direc-
tora de Equis Justicia para
las Mujeres.

Señala que las carencias
económicas se encuentran
entre las causas que llevan a

las prisiones del País cer-

ca de 400 mujeres cada año.
Refiere que un estudio rea-

lizado por Equis reveló la

precariedad en la que mu-

chas se encontraban antes
de entrar prisión: mujeres
que no tenian dinero para
ropaycalzado: que no te-

nian dinero para pagar me-

dicinas y atención médica:

que no tenian para comer

ni ellas ni su familia.
"Observamos que hay un

continuum de desigualdad
antes de que las mujeres en-

tren prisión; que esos con-

textos de desigualdad ori-

ginan muchas veces que se

involucren en delitos. Esto
la justicia no lo mira, no lo
atiende ycastiga esa des-

igualdad que además el pro-
pio Estado provocó", repro-
cha la activista.

¿Qué propuestas debe-

rían escucharse en el deba-
te? Prevención, responde
enfática Nancy Carmona,
coordinadora de políticas
públicas de Equis.

Apunta que se requiere
garantizar la presencia del
Estado en el acceso laali-
mentación, al trabajo digno,
a la educación, entre otras

políticas sociales que ayu-
den aaliviar condiciones de

pobreza desigualdad.
Gamboa subraya la rele-

vancia de políticas de rein-
serción social.

"Pero desde la garan-
tía de derechos. Entenderla,
como dicen las mujeres li-

beradas, como un momen-

to de volver nuestras vidas

en condiciones dignas, de
autonomía, de tranquilidad,
desalud",concluye.

TESTIMONIO



Reforma
Sección: Ciudad
2024-04-24 04:05:54 434 cm

2
Página: 4 2/2

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilización de Obras”, con fundamento en el artículo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los artículos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Protección de la obras

Literarias y Artísticas. EFINFO sólo realiza la presente publicación por así haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, únicamente con el propósito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota

es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningún fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicación, comunicación pública, reproducción y transmisión pública que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.

¿Quiénesson?

Perfilde lamayoría
de las mujeresprivadas
de libertad enel País.

Jóvenes, entre 18

39 años.
Educaciónbásica
(primaria secundaria)
Tienen hijosmenores

de edad.

Fuente: ENPOL 2021

Sandra, interna En reclusión
en lacarcel
de Tepepan Total

Prisiónpreventiva
Mi delito 1,366

fue robar unas

salchichas y una 578
mayonesa. Lo

41 164
acepto, perono

tuveotra opción, En Tepepan En Santa Martha Enel País
Acatitlamishijos tenían

hambre". Fuente: Cuaderno Mensual de Información Estadistica Penitenciaria
Nacional (febrero 2024).
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'ENPRISION
POR HAMBRE'

PIDEN RECLUSAS NO SER INVISIBLES
PARA CANDIDATAS PRESIDENCIALES

MARÍA ELENA CANTÚ

lla sabe que en el próxi-
mo debatepresidencial
del 28 de abril se abor-

darán los temas de la

pobreza y la desigualdad, y es-

pera que las candidatas Claudia

Sheinbaum y Xóchitl Gálvez, por
ser mujeres, se interesen en este

universo humano vulnerable y
olvidado.

Lamenta no poder votar CO-

mo lo harán quienes se encuen-

tran en prisión preventiva entre

el 6 y el 20 de mayo para elegir
los cargos a Presidencia de la

República, Jefatura deGobierno,
diputaciones al Congreso de la

Ciudad de México y Alcaldías.

"Sandy no puede votar, está

sentenciada a siete años de pri-
sión; pero, igual queotras mujeres
en Tepepan y en Santa Martha, si-

gue las campañas con la esperan-
za de que se visibilice cómo mu-

chas mujeres están en prisión por
hambre, por necesidad", afirma
Beatriz Maldonado, directora de

Mujeres Unidas X la Libertad.
Detrás de los muros de las

dos prisiones para mujeres de la
Ciudad de México abundan las
historias que evocan a persona-
jes literarios como Jean Valjean,
encarcelado por robar un trozo

de pan en un país con profundas
desigualdades ybajo un sistema

penal que castigaba despropor-
cionadamente a los más pobres.

"En México se está castigan-
do la desigualdad en todas sus

expresiones", objeta Fátima
Gamboa, directora de Equis Jus-

ticia para las Mujeres.
Señala que las carencias

económicas se encuentran entre

las causas que llevan a las prisio-
nes del País a cerca de 400 mu-

jeres cada año. Refiere que un

estudio realizado por Equis re-

veló la precariedad en la que
muchas se encontraban antes

de entrar a prisión: mujeres que
no tenían dinero para ropa y cal-

zado; que no tenían dinero para

pagar medicinas y atención mé-

dica; que no tenían para comer

ni ellas ni su familia.
"Observamos que hay un

continuum de desigualdad antes

de que las mujeres entren a pri-
sión; que esos contextos de des-

igualdad originan muchas veces

que se involucren en delitos. Esto

la justicia no lo mira, no lo atien-

dey castiga esa desigualdad que
además el propio Estado provo-
có", reprocha la activista.

¿Qué propuestas deberían es-

cucharse en el debate? Prevención,
responde enfática Nancy Carmo-

na, coordinadora de políticas pú-
blicas deEquis.

Apunta que se requiere ga-
rantizar la presencia del Estado
en el acceso a la alimentación, al

trabajo digno, a la educación, en-

tre otras políticas sociales que
ayuden a aliviar condiciones de

pobreza y desigualdad.
Fátima Gamboa subraya la re-

levancia de políticas de reinser-
ción social.

"Pero desde la garantía de de-

rechos. Entenderla, como dicen

las mujeres liberadas, como un

momento de volver a nuestras

vidas en condiciones dignas, de

autonomía, de tranquilidad, de

salud". concluye.

13,252

En reclusión

Total

Prisión preventiva
1,366

578

164
41

En Tepepan En Santa Martha En el País
Acatitla

Fuente: Cuaderno Mensual de Información Estadística Penitenciaria
Nacional (febrero 2024).
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¿Quiénes son?

Perfil de la mayoría de

las mujeres privadas
de libertad en el País.

I Jóvenes, entre

18y 39 años.

Educación básica

(primaria o

secundaria).
I Tienen hijos
menores de edad.

Fuente: ENPOL 2021

Mi delito fue robar

unas salchichasyuna

mayonesa. Lo acepto,
pero no tuve otra opción,
mis hijos tenían hambre".

Sandra,
interna en la carcel

de Tepepan




