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PROGRAMA HAZME VALER

En reclusién, pero activa
y viva gracias al trabajo

POR ALEJANDRINA FRANCO

comunidad@gimm.com.mx

“Tienes que seguir respi-
rando, tienes que seguir vi-
viendo, entonces tratas de
formarte el mejor ambien-
te posible”, narra una de
las mds de mil mujeres que
participan en los talleres de
Hazme Valer, programa del
Sistema Penitenciario de la
ciudad para realizar trabajo
orientado a lareinsercion.
“En mi ultimo traslado,
hace casi cuatro afios, de (la
carcel de) Tepepan a Santa
Martha, vuelvo aincursionar

en este taller de costura, que
realmente se llama sastreria.
Igual hacemos ropa interior
que uniformes; en este casa,
camisetas.

“Normalmente ignora-
mos cudl es el destino de las
cosas, pero cuando son uni-
formes sabemos que se van
para varoniles”, dijo en en-
trevista con Monica Noguera
para Imagen Television.

Las personas privadas de
lalibertad se enfrentanauna
dura soledad, sin embargo,
gracias a estos talleres, lo-
gran sentirse activos, pro-
ductivosy, sobre todo, vivos.

Foto: Cortesia Imagen Televisién

“Tengo dos hijos, pero ya son grandes; a uno lo dejé de meses
y al otro lo dejé de tres afios”, recuerda la reclusa.
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